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GUIDE
DES RESSOURCES
ENTREPRENEURIALES

QUESTIONS
 Est-il possible de démarrer 

une nouvelle entreprise sans investir 
d’argent personnellement?

 Qui peut m’aider financièrement 
à démarrer une nouvelle entreprise?

 Suis-je admissible à une subvention?

 Comme propriétaire unique, dois-je 
m’enregistrer ou m’incorporer?

 À quoi ça sert de faire 
un plan d’affaires?

 Par où dois-je commencer?

NOS PRINCIPAUX
PARTENAIRES

Société d'aide
au développement
des collectivités
de la Vallée de la Batiscan

w
w

w
.absolu.ca



SDÉ CDRCQM CFE DESJARDINS

CJE SADC FCEM

FEM ÉCOF JCCM

CLD TECHNOPOLE CCITR

CDE

Société de développement économique  
de Trois-Rivières

• Organisme d’aide au démarrage d’entreprises
370, rue des Forges, bureau 100

Trois-Rivières (Québec)  G9A 2H1
Téléphone : 819 374-4061

Coopérative de développement régional 
 Centre-du-Québec / Mauricie

• Organisme d’aide au démarrage de coopératives
2000, boulevard des Récollets, C.P. 564

Trois-Rivières (Québec)  G9A 5H5
Téléphone : 819 370-6630

Centre financier aux
entreprises Desjardins

de Trois-Rivières
2000, boulevard des Récollets

Trois-Rivières (Québec)  G9A 5K3
Téléphone : 819 376-4000

Carrefour jeunesse-emploi Trois-Rivières /
MRC des Chenaux

• Emploi / Orientation / Entrepreneuriat
580, rue Barkoff, suite 300

Trois-Rivières (Québec)  G8T 9T7
Téléphone : 819 376-0179

SADC de la Vallée de la Batiscan
• Organisme d’aide au démarrage d’entreprises 

pour la MRC des Chenaux
390, rue Goulet

Saint-Stanislas (Québec)  G0X 3E0 
Téléphone : 418 328-4200

Fonds communautaire d’emprunt de la Mauricie
• Alternative de financement accessible aux gens 

qui n’ont pas accès au crédit traditionnel
743, boulevard du St-Maurice

Trois-Rivières (Québec)  G9A 3P5
Téléphone : 819 371-9050

FEM  Femmes et Entrepreneuriat en Mauricie
• Démarrage / Consolidation / Expansion /

Transfert d’entreprise
7175, rue Marion, bureau 100

Trois-Rivières (Québec)  G9A 5Z9
Téléphone : 819 370-1693

ÉCOF Corporation de développement économique  
communautaire de Trois-Rivières

• Organisme d’aide au démarrage d’entreprises communautaires 
ou d’économie sociale

1060, rue St-François-Xavier
Trois-Rivières (Québec)  G9A 1R8

Téléphone : 819 373-1473

Jeune Chambre de commerce de la Mauricie
• Développement du réseau de contacts et d’affaires 

pour les 35 ans et moins
1193, rue Laviolette

Trois-Rivières (Québec)  G9A 1W1
Téléphone : 819 372-1411

CLD des Chenaux
• Organisme d’aide au démarrage d’entreprises 

pour la MRC des Chenaux
630, rue Principale

Saint-Luc-de-Vincennes (Québec)  G0X 3K0
Téléphone : 819 295-5115

Technopole 
Vallée du Saint-Maurice

• Organisme d’aide au développement de projets technologiques
Pavillon Suzor-Côté - UQTR

3351, boulevard des Forges, C.P. 500
Trois-Rivières (Québec)  G9A 5H7

Téléphone : 819 376-5114

Chambre de commerce et d’industries  
de Trois-Rivières

•  Développement du réseau de contacts et d’affaires
168, rue Bonaventure, C.P. 1045

Trois-Rivières (Québec)  G9A 5K4
Téléphone : 819 375-9628

Centre de développement d’entreprises  
(Cégep de Trois-Rivières)

• Formation et accompagnement en démarrage et en gestion d’entreprise
3500, rue de Courval, C.P. 97

Trois-Rivières (Québec)  G9A 5E6
Téléphone : 819 378-4911

PROFIL
Démarches sur la connaissance de soi  

Questionnaire sur le profil entrepreneurial    

Accès à de la documentation sur le démarrage d’entreprise        

IDÉE Bonification de l’idée d’affaires         

ÉTUDE DE MARCHÉ Aide à la réalisation de l’étude de marché       

PLANIFICATION
Information sur les formes juridiques       

Information sur les permis et licences      

Répertoires des bâtisses et locaux disponibles    

PLAN D’AFFAIRES
Démystification du plan d’affaires         

Aide à l’élaboration du plan d’affaires        

FINANCEMENT
Information sur les différents types de financement           

Analyse de la viabilité et de la rentabilité d’un projet         

Plan financier        

DÉMARRAGE
Mentorat d’affaires      

Réseau de contacts       

Formations         

CE GUIDE
A POUR BUT D’INFORMER
LES FUTURS ENTREPRENEURS  
DES RESSOURCES  
DISPONIBLES DANS LA RÉGION
LORS DES DIFFÉRENTES ÉTAPES
DU DÉMARRAGE D’UNE  
ENTREPRISE.
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